
Trygg idrott
Under 2025  är Trygg idrott ett prioriterat område hos 
Svenska Golfförbundet och Värmlands Golfförbund.  
Därför bjuder vi in till en digital föreläsning om trygg 
idrott och trygga idrottsmiljöer.

I en trygg idrottsmiljö känner sig alla välkomna och delaktiga 
samt får delta och utvecklas efter sina egna förutsättningar.  
En trygg idrott är fri från mobbning, trakasserier, hot, våld  
och övergrepp. 

På den här utbildningen vill vi hjälpa till att skapa en förståelse för 
varför kränkande behandling kan uppstå, hur vi kan förebygga 
problemen och vad vi kan göra om kränkande behandling redan 
har skett. Allt för att kunna erbjuda ett trygg idrottande för alla 
oavsett om det handlar om barn, ungdomar eller vuxna.

MÅLGRUPP
Minst tre nyckelpersoner, gärna fler, från klubben;
pro/tränare, styrelse, juniorkommitté/ juniorledare

NÄSTA STEG 
Efter utbildningen kommer vi att kontakta er förening för att stötta 
er i  arbetet att skapa en handlingsplan/policy och sedan hur ni 
ska implementera den till övriga medlemmar.  
När ni har genomfört tre 45-minutersträffar kan ni erhålla ett 
stimulansbidrag på 2 000 kr 

Kostnad
Kostnadsfri

Anmälan
Senast den 28  februari  via mail till 
johanna.ahlin@rfsisu.se

Kursledare 
Malin Elfman, Johanna Ahlin, RF-SISU Värmland
Stefan Janson, Svenska Golfförbundet 

Kontakt/frågor 
johanna.ahlin@rfsisu.se

3 mars 2025, 18.00-20.00
Digitalt via Teams

⊲ Anmäl dig här

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1486010
mailto:johanna.ahlin%40rfsisu.se?subject=Trygga%20idrottsmilj%C3%B6er%20-%20Golf

