
UDDEHOLMS GK PARAGOLFSATSNING 

                            

BAKGRUND 

- Uddeholms GK är ovanligt lågt belastad < 10%. 

- Finns många outnyttjade speltider, långt från stad.  

- Klubbens pro, Fredrik Gustavsson, jobbar med NPF 
personer och vill få in/utveckla dessa inom golf. 

- Klubben: ”Det ska va gött o spel”. Ska gälla alla.  

- Stora värmländska klubbar med paragolfare, KGK, 
Hammarö är hårt bokade = svårt/dyrt skapa NPF-
paraluckor på bana. 

- UdGK särskilt lämplig vara nav för NPF paragolfare. 

UTBILDNING 

- Ulrika Jonsell och Christian Nilsson hjälpt ordna 
halvdagskurs i regi av Svenska Golfförbundet.  

AKTIVITETER 

- 3 NPF’are, 13, 14 o 15 år har börjat i år. Stor glädje. 

FINANSIERING FRAMÅT 

- Länsstyrelsen, Sisu, SGF och kommunen har nu gett 
drygt 300 kSEK i bidrag för paraanpassning: golfbilar, 
ytterligare ramper, chipping-green, mm. 

- Allmänna Arvsfonden har mycket att kunna bidra med. 

  



 

 

FAKTA 

- NPF diagnoser ökar och ökar, 

- Ungas känsla av utanförskap ökar, 

- Alla klubbar har utrymme för/behov av fler medlemmar, 

- Parasport inkluderas mer och mer i Sportsverige, 

- Bidragsgivare ser positivt på paragolf 

 

VÄRMLAND OCH PARAGOLF  

- Vi tror att en samverkan mellan klubbar i 
Värmland kring paragolf kan bli win-win 
för alla, 

o Koordinerad busstransport till UdGK 
kan möjliggöra lugn träning på bana 
för paragolfare, 

o UdGK kan avlasta paraträning för Er 
del, t.ex. slippa planera/boka spel på 
bana, 

o Koordinering/samverkan kan locka 
fler till sporten/klubben, 

o Summa = bättre möjlighet för 
överlevnad åt oss alla och mer glädje 

  



 

Fredrik: 

”Det känns väldigt roligt att på den klubben jag själv 
växt upp kunna vara en del av en satsning som riktar 
sig mot människor/barn som inte har det så lätt eller 
har en sport dom kan utöva. Golfen för mig betyder 
väldigt mycket, den handlar om gemenskap där alla 
kan vara med oavsett vilken nivå man är på, det är inte 
många sporter som har det.” 
 
”Grabben [Nisse, 13, DS] blir lika glad VARJE gång 
han träffar bollen och man säger bra slag, då skiner 
han upp som en sol, varje gång.”  

 
Alexander, 15, asperger:  
”Det som fick mig att spela golf var att jag fick frågan av 
Fredrik om jag ville börja spela golf och jag sa ja.  Det 
blev golf för att jag vill ha något att göra på sommaren 
istället för att sitta inne och kolla på tv hela dagarna. 
Golfen för mig betyder att få vara ute i naturen, spela 
med kompisar, ha kul. Det bästa med golfen är att få 
vara ute i solen och prata med kompisar och att få vara 
med Fredrik.” 


